
Рекомендации для родителей по патриотическому воспитанию. 

 

 Каждому человеку и каждому народу, чтобы жить осмысленно и с 

достоинством, чтобы пользоваться уважением окружающих, надо знать себя, 

понимать своё место в мире природы, других людей, других народов. Такое 

знание и понимание возможны только тогда, когда органически освоена 

русская культура, когда понято и осмысленно прошлое – далёкое и близкое. 

Вот тогда можно самостоятельно и с успехом планировать своё будущее, 

выстраивая его фундамент в настоящем. Связаны прошлое, настоящее и 

будущее в личности каждого человека, в творческой деятельности каждого 

народа. Если эти связи рвутся, то снижаются эффективность и темпы 

естественного развития каждого человека и общества в целом. Восстановить 

эти связи – насущная задача народов современной России и наша. 

Существует множество понятий патриотизма. В своей работе за основу мы 

взяли следующее определение. Патриотизм – это чувство любви у человека 

к местности, где он родился либо проживает, к людям, живущим на родной 

земле, к разнообразным традициям, присущим его родине. Это любовь ко 

всему, что связано с родным краем. 

Дошкольный возраст – период активной социализации ребенка, пробуждение 

нравственных чувств, воспитание духовности. Все это укрепляется в ребенке 

при реализации комплексного подхода в воспитании. Такой подход – это 

русская культура, которая, во-первых, предлагает, проверенную веками 

народную методику воспитания и образования, во-вторых, конкретный 

воспитательный и образовательный материал, пропитанный духовностью и 

нравственностью. В детском саду и в семье необходимо вести работу по 

нравственно-патриотическому воспитанию: изучать русскую культуру, 

семейные традиции, быт русского народа, знакомить с русской природой. 

Основная цель – развитие интереса у дошкольников к русским традициям, 

формирование представлений о предках и воспитание нравственно-

патриотических качеств. 



Для осуществления этой цели помогут народные сказки, песни и игры, 

которые взращивают из мальчиков мужчин, а из девочек – женщин. С 

младенчества ребенок слышит родную речь. Песни матери, сказки 

открывают ему глаза в мир, эмоционально окрашивают настоящее, вселяют 

надежду и веру в добро, которое несут нам сказочные герои: Василиса 

Прекрасная, Илья Муромец, Иван Царевич. Сказки волнуют, увлекают 

ребенка, заставляют его плакать и смеяться, показывают ему, что народ 

считает самым главным богатством – трудолюбие, дружбу, взаимопомощь. У 

каждого народа свои сказки, и все они по своему, со свойственным данному 

народу колориту передают от поколения к поколению эти нравственные 

ценности. Слушая сказку, ребенок начинает любить то, что любит его народ 

и ненавидеть то, что ненавидит народ. «Это первые блестящие попытки 

русской народной педагогики, – писал К.Д. Ушинский, – и я не думаю, чтобы 

кто-нибудь был в состоянии состязаться в этом случае с педагогическими 

гениями народа». 

Народная мудрость учит видеть творчество даже в примитивных работах 

ежедневном труде и быте. Детям доставляют огромную радость народные 

праздники, на которых они знакомятся с народной музыкой, историей, 

обычаями, бытом, костюмами и устным народным творчеством. Народное 

воспитание применительно уже в раннем возрасте, так как дети в этом 

возрасте намного восприимчивей, у них быстрей будет развиваться 

интеллектуальная сторона, заложенная самой природой. Надо начинать 

работу уже с первых лет жизни малыша от 2-3 лет. 

Чтобы достигнуть определенного результата, необходимо находить 

нетрадиционные методы воздействия на человека, начиная с самого раннего 

возраста. Известны педагогические принципы: любовь к Родине начинается с 

отношения к самым близким людям – отцу, матери, дедушке, бабушке, с 

любви к своему дому, улице, на которой ребенок живет, детскому саду, 

школе, городу. 



Уже в дошкольном возрасте ребенок знает, в какой стране он живет, чем она 

отличается от других стран. Необходимо осуществлять работу по 

воспитанию у детей любви к родному городу и его людям. Как можно 

больше рассказывать детям о городе, в котором они живут; воспитывать 

чувство гордости за свой город. Приучать детей бережно относиться к тому, 

что создано бабушками, дедушками, мамами и папами. 

При ознакомлении с природой родной страны акцент делается на ее красоту 

и разнообразие, на ее особенности. Яркие впечатления о родной природе, об 

истории родного края, полученные в детстве, нередко остаются в памяти 

человека на всю жизнь и формируют у ребенка такие черты характера, 

которые помогут ему стать патриотом и гражданином своей страны. 

Приобщение детей к традиционной русской культуре способствует 

формированию личности, способной осуществлять свою историческую 

принадлежность к родному народу, жить в гармонии с окружающим миром. 

Народные традиции необходимы для разностороннего развития ребенка, 

формирования патриотических чувств и духовно-нравственных качеств. 

Существуют разнообразные формы воспитания у детей патриотических 

чувств. Это беседы о Родине, о родном городе, о природе родного края, о 

хороших людях, чтение детских книг на патриотические темы, 

соответствующий подбор песен и стихов для разучивания, просмотр 

кинофильмов, телевизионных передач для детей, целенаправленные игры и, 

конечно, личный пример родителей. 

Разнообразие форм знакомства ребёнка с народной культурой позволит ему 

приобщиться к национальным традициям, испытать удовольствие от своих 

чувств, эмоций, даст возможность самовыражения. Из деталей быта, из 

народных праздников и традиций, произведений устного народного 

творчества сложится для ребенка образ Родины. Ещё в недалёком прошлом в 

каждом доме жили народные образы, а из поколения к поколению 

передавалось почитание старых традиций, воспитывалось уважение к 

прошлому. «Уважение к прошлому – вот черта, отличающая образованность 



от дикости» – говорил А.С. Пушкин. Анализируя эти строки и окружающую 

действительность, становится ясно, что в работе с детьми необходимо 

стремиться воскресить из забвения это истинно человеческое чувство. Ведь 

детство – это время, когда возможно подлинное, искреннее погружение в 

истоки национальной культуры; это самый благородный путь возрождения 

забытых ценностей. 

Ценность народного искусства определяется тем, что оно воздействует на 

чувства ребенка благодаря средствам выразительности, и это воздействие 

носит естественный, ненасильственный характер. В силу этого оно доступно 

детям с разным уровнем развития, и каждый ребенок получает от этого 

удовольствие и эмоциональный заряд. Оно привлекает внимание детей, и 

поэтому на основе выделения элементов народного искусства, цветового 

строя, композиции, его можно использовать для развития ребенка: 

восприятия эстетического отношения и эстетической оценки, то есть, 

воздействуя на чувственную сферу ребенка народное искусство, стимулирует 

развитие творческих способностей личности. 

Сейчас к нам постепенно возвращается национальная память, и мы по 

новому начинаем относиться к старинным праздникам, традициям, 

фольклору, в которых народ оставил нам самое ценное из своих культурных 

достижений. Использование в работе с дошкольниками и освоение ими 

культурного наследия русского народа формирует интерес к нему, оживляет 

педагогический процесс, оказывает особое влияние на эмоциональную и 

нравственную стороны личности. 

Наша основная цель как можно раньше пробудить в ребёнке любовь к 

родной земле, заложить важнейшие черты русского национального 

характера: порядочность, совестливость, способность к состраданию и др. 

У детского сада в этом процессе своя важная роль. По качеству, глубине, 

ценности она сравнима только с ролью семьи в передаче от поколения к 

поколению самого основного, заветного, что позволяет каждому народу 



сохранять своё лицо, занимать своё собственное, неповторимое место в 

едином ансамбле общечеловеческого развития. 

Воспитание наших детей в русских народных традициях – это не только 

средство нравственно-патриотического воспитания и развития, но и 

профилактика деформации личности. Наш путь – это совместное общение 

родителей и детского сада, попытка реализовывать традиции и семейные 

ценности. 

  

Рекомендации для родителей: 

Воспитание маленького патриота начинается с самого близкого для него – 

родного дома, улицы, где он живет, детского сада. 

 ·         Обращайте внимание ребенка на красоту родного города. 

 ·         Во время прогулки расскажите, что находится на вашей улице, 

поговорите о значении каждого объекта. 

 ·         Дайте представление о работе общественных учреждений: почты, 

магазина,  и т.д. Понаблюдайте за работой сотрудников этих учреждений, 

отметьте ценность их труда. 

 ·         Вместе с ребенком принимайте участие в труде по благоустройству и 

озеленению своего двора. 

 ·         Расширяйте собственный кругозор. 

 ·         Учите ребенка правильно оценивать свои поступки и поступки других. 

 ·         Читайте ему книги о родине, ее героях, о традициях, культуре своего 

народа и т.д. 

 ·         Поощряйте ребенка за стремление поддерживать порядок, примерное 

поведение в общественных местах. 

  

 

 

 

 


