
Работа с родителями по развитию фонематического 

слуха у дошкольников 

Слух – это врожденная особенность организма. Он присущ не только 

человеку, но и многим животным. Он помогает сохранить ориентацию в 

пространстве. Это также важно для организма, как наличие рук или ног. Еще 

находясь в утробе матери, малыш слышит ее сердцебиение, шум, 

создаваемый движением крови по сосудам, громкие звуки, доносящиеся 

снаружи. Когда он родится, количество звуков увеличится в десятки тысяч 

раз. Все эти звуки сливаются в один монотонный шум, среди которого 

ребенок различает свой плач. Ребенок слышит все, даже то, на что мы не 

обращаем внимания. 

Взрослые умеют сосредоточиваться на тех звуках, которые важны в данный 

момент, не обращая внимания на сопутствуюшие. У новоpoжденного 

слуховое внимание не развито. Этому предстоит научиться в ближайшее 

время. За разделение шума на звуки и отвечает фонематический слух. В 

первую очередь ребенок научится выделять звуки, которые повторяются 

часто. Одним из первых достижений будет выделение маминого голоса, 

изучение его интонаций. Частое использование в общении с ребенком его 

имени позволит ему запомнить это слово. Он еще не будет знать, что его так 

зовут, но то, что этот набор звуков говорит о нем, поймет точно. 

Вот так с первых минут жизни ребенок развивает свои фонематические 

процессы. Если у ребенка нет анатомических изъянов артикуляционного 

аппарата, если не нарушена его иннервация, проблем со 

звукопроизносительной стороной речи не будет при условии развитого 

фонематического слуха. Как ребенок учится говорить? Глядя на артикуляцию 

взрослых, пытается по подражанию создать звук. Прислушивается к нему, 

сравнивает с правильным вариантом, а потом тренируется, пока не получится 

необходимый звук. А если он не умеет вслушиваться, не может найти 



необходимую интонацию, не видит различий в правильном и неправильном 

произношении, он не будет пытаться совершенствовать свои умения. Если 

ребенок не может установить очередность звуков в слове на слух, он не 

сможет его написать или напишет, но поменяв слоги местами, перепугав 

похожие звуки между собой. 

Так важно ли иметь развитый фонематический слух? Думаю, да. Из чего же 

складывается развитый фонематический слух? Вот его компоненты. 

Звуковысотный слух - это умение узнавать звуки разной высоты и тембра и 

самому изменять голос. 

Слуховым вниманием называют способность определять на слух то или иное 

звучание и его направление. 

Восприятие темпа и ритма речи - это способность правильно слышать и 

воспроизводить ритмический рисунок слова, особенности его звукового 

строения, зависящие от количества слогов и места ударного слога. Ребенок 

может воспроизвести слоговую структуру слова, еще не умея правильно 

оформить его фонетически: например вместо слова "кирпичи" произносит 

"титити". Ритмический рисунок слова здесь сохранен. 

Развитый фонематический слух позволяет: 

 правильно произносить звуки; 

 четко произносить слова; 

 владеть голосом (говорить громче или тише, ритмично, плавно, 

ускоряя или замедляя речь); 

 овладеть словарным запасом и грамматическим строем языка; 

 успешно освоить письмо и чтение. 

Многие считают, что все выше перечисленное это область работы учителя-

логопеда, но какие бы значительные изменения в речи ребенка ни 

происходили на занятиях с учителем-логопедом, они приобретут значение 



лишь при условии их переноса в реальную жизненную ситуацию. Никакая 

позитивная динамика в ходе коррекционного воздействия не сможет 

привести к достижению ожидаемого эффекта, если изменения в речевом 

развитии ребенка не находят понимания, отклика, оценки у родителей, если 

значимые, любимые люди не видят смысла этих изменений. 

Необходимо изначально информировать родителей о развитии речи ребенка, 

об особенностях формирования его речи, структуре и содержании 

коррекционно-речевой работы. Задача учителя-логопеда помочь родителям 

осознать свою роль в процессе развития ребенка, выбрать правильное 

направление домашнего обучения, вооружить определенными знаниями и 

умениями, методами и приемами преодоления речевого нарушения, 

наполнить конкретным содержанием домашние занятия с детьми по 

усвоению и закреплению полученных знаний. Работа учителя-логопеда с 

родителями детей определена как обязательная и является составной частью 

программы обучения и воспитания детей с нарушениями речевого развития. 

Цель этой работы - активизировать родителей, привлечь их внимание к тем 

коррекционным и педагогическим задачам, которые осуществляются в 

работе с детьми, сделав воспитание ребенка в семье более последовательным 

и эффективным. Успех в воспитании и обучении детей в ДОУ во многом 

зависит от того, как организовано педагогическое просвещение родителей. 

Задачи педагога: 

- привлечь родителей к участию в педагогическом процессе; 

- пополнить наглядно-информационный материал для родителей; 

- систематизировать практический материал, которым могли бы 

воспользоваться педагоги и родители в процессе совместной работы. 

- повышать заинтересованность родителей в результатах образовательной и 

воспитательной работы с детьми; 

- активизировать педагогический потенциал родителей. 



- формировать эмоциональный контакт родителей с детьми. 

Задачи родителей: 

- создание в семье условий, благоприятных для общего и речевого развития 

детей; 

- проведение целенаправленной и систематической работы по речевому 

развитию детей, их заинтересованное участие в коррекционно-

педагогической деятельности важно не потому, что этого хочет учитель-

логопед, а потому, что это необходимо для развития их собственного 

ребенка. 

Руководствуясь возможностями родителей, их интересами были выбраны 

наиболее оптимальные формы работы. Их можно разделить на 2 вида: 

просветительские и практические. 

Просветительские формы работы с родителями: 

Родительские собрания: - групповые родительские собрания, цель которых – 

вовлечение родителей в единое образовательное пространство "Группа – 

Семья", установление тесного контакта с семьями, обсуждение с родителями 

актуальных проблем речевого развития детей 

Информационные стенды: - информационный стенд обновляется 

ежемесячно и содержит конкретные советы и рекомендации по развитию 

речи, привлекает внимание родителей к проблеме. 

Индивидуальные беседы: – на них разъясняются причины речевого 

нарушения и методы его устранения, необходимость сотрудничества 

родителей с логопедом и воспитателями, для уточнения анамнестических 

сведений, анкетных данных, для определения путей развития ребёнка. 

Консультации: - учим родителей хорошо ориентироваться в проблемах 

своего малыша, помогаем им глубже познакомиться с проблемами ребёнка, 

подкрепить теоретические знания практикой. Приобщить родителей к 



созданию условий для речевого развития своих детей, участвуя в 

коррекционных играх. 

Практические формы работы: 

Практические речевые задания: - используя задания на выходные дни, 

родители имеют возможность сориентироваться, какие игры можно провести 

с ребенком для закрепления полученных навыков, на каком наглядном 

материале можно закрепить лексику и грамматику по изучаемой теме, 

ребёнок дома вместе с родителями пополняет словарь по теме, развивает 

мелкую моторику и т.д. 

Открытые занятия для родителей: - открытые занятия для родителей 

знакомят их со спецификой проведения логопедических занятий; на них 

демонстрируются приёмы коррекционной работы с ребёнком, указывая, на 

что следует обратить внимание дома. 

Основа взаимоотношений с родителями закладывается при знакомстве с 

ними на первом организационном собрании в сентябре. Где обозначаются 

цели и задачи совместной работы, рассказывается о системе логопедических 

занятий, о возможности личной консультации, где родители могут получить 

ответы на все интересующие вопросы. Внимание акцентируется на важности 

участия родителей в логопедической работе и значимости их помощи. 

Как один из видов работы, родителям предлагается ряд игр на развитие 

фонематического слуха. Игровой материал систематизирован и 

преподносится в строгой последовательности, соответственно этапам 

развития у ребенка фонематического слуха. Игра, являясь ведущей 

деятельностью дошкольного возраста, позволяет сделать процесс обучения 

дошкольников доступным и интересным. Игровые упражнения 

отрабатываются логопедом и закрепляются дома родителями. 

Шаг первый: 

Узнаем неречевые звуки 



Умение определять на слух то или иное звучание и направление звука 

развивается очень рано - буквально с первых дней жизни. Начинать слуховые 

тренировки нужно с развития способности различать и узнавать звуки, не 

относящиеся к речи. Можно предложить ребенку послушать звуки за окном: 

что шумит? (деревья), что гудит? (машина), кто кричит? (мальчик) и т.д. 

Игра "Громкие подсказки". Взрослый прячет игрушку, которую ребенок 

должен найти, ориентируясь на силу ударов в барабан (бубен, хлопки в 

ладоши и т.д.). Если малыш подходит близко к тому месту, где спрятана 

игрушка, - удары громкие, если он удаляется - тихие. 

Игра "Где позвонили?" учит определять направление звука. 

Игра "Узнай, что звенит (гремит)?"На столе несколько предметов (или 

звучащих игрушек). Предлагаем малышу внимательно послушать и 

запомнить, какой звук издает каждый предмет. Затем закрываем предметы 

ширмой и просим отгадать, какой из них сейчас звенит или гремит. 

Шаг второй: 

Различаем звуки, слова и фразы по тембру, силе и высоте голоса 

Игра "Узнай, кто позвал". Эту игру хорошо проводить, когда вся семья дома. 

Ребенок стоит спиной к вам, кто-то из родных или гостей называет его имя. 

Малыш узнает человека по голосу и подходит к нему. 

Игра "Близко - далеко". Взрослый издает различные звуки. Ребенок учится 

различать, где гудит пароход (у-у-у) - далеко (тихо) или близко (громко). 

Какая дудочка играет: большая (у-у-у низким голосом) или маленькая (у-у-у 

высоким голосом). 

Сказка "Три медведя". Меняя высоту голоса, попросить малыша отгадать, 

кто говорит: Михайло Иванович (низкий голос), Настасья Петровна (голос 

средней высоты) или Мишутка (высокий голос). Если ребенок затрудняется 

назвать персонаж по имени, пусть покажет изображение на картинке. 



Игра "Узнай по голосу". Перед ребенком картинки с изображением 

домашних животных и их детенышей - коровы и теленка, овцы и ягненка и 

т.п. Каждое звукоподражание взрослый произносит то низким голосом 

(корова), то высоким (теленок). Малыш, ориентируясь на качество и высоту 

звука одновременно, находит соответствующую картинку (например, 

изображение коровы или теленка). 

Шаг третий: 

Различаем близкие по звучанию слова 

Игра "Правильно-неправильно". Взрослый показывает ребенку картинку и 

громко, четко называет то, что на ней нарисовано, например: "Вагон". Затем 

объясняет: "Я буду называть эту картинку то правильно, то неправильно, а 

ты внимательно слушай. Если я ошибусь - хлопни в ладоши. Вагон - вакон - 

фагон - вагон - факон - вагом" и т.д. 

Игра "Слушай и выбирай". Перед ребенком картинки с предметами, названия 

которых близки по звучанию: 

рак, лак, мак, бак коза, коса 

сок, сук лужи, лыжи 

дом, ком, лом, сом мишка, мышка, миска 

Взрослый называет 3-4 слова в определенной последовательности, ребенок 

отбирает соответствующие картинки и расставляет их в названном порядке. 

Игра "Доскажи словечко". Взрослый читает стишок, а ребенок договаривает 

последнее слово, которое подходит по смыслу и рифме: 

На ветке не птичка 

Зверек-невеличка, 

- Ты не бойся - это гусь, 

Я сама его... (боюсь). 



Мех теплый, как грелка. 

Зовут его... (белка). 

Грязнулю всегда 

Выручает... (вода). 

В дом войти боится вол: 

- Подо мной прогнется... (пол). 

Шаг четвертый: 

Различаем слоги 

К четвертой ступени ребенок уже подготовлен к тому, чтобы учиться 

различать слоги. Самые легкие для произнесения ребенком звуки: ф, в, п, б, 

н, поэтому и начинать различать слоги лучше с элементарных комбинаций, 

включающих именно эти звуки. Например, вы произносите ряд слогов, меняя 

последний, а малыш говорит, что лишнее (па-па-па-ба). Можно усложнять 

игру, вводя ошибочные слоги в середину или начало, изменяя гласные буквы 

(ба-ба-бо-ба, га-ка-ка-ка). 

Игра "Одинаковые или разные". Ребенку на ушко говорится слог, который он 

повторяет вслух, после чего взрослый либо повторяет то же, либо произносит 

противоположный. Задача малыша угадать, одинаковые или разные слоги 

были произнесены. 

Чистоговорки. Взрослый начинает, а малыш договаривает последний слог. 

Ба-бо-ба - у дороги два стол... (ба). Де-де-те - сядем в темно... (те). 

За-зу-за - уходи домой, ко... (за). Лю-лу-лю - лук зеленый я по... (лю). 

Ти-ди-ти - на Луну ле... (ти). Фе-ве-фе - посижу я на со... (фе). 

Постепенно в течение этого периода ребенок должен овладеть умением 

различать все оппозиционные звуки: свистящие и шипящие, звонкие и 

глухие, фрикативные и взрывные, твердые и мягкие. 



Шаг пятый: 

Различаем фонемы 

На этом этапе ребенок учится различать фонемы (звуки родного языка). 

Начинать надо обязательно с различения гласных звуков. 

Игра "Угадай-ка". У малыша картинки с изображением волка, младенца, 

птички. Взрослый объясняет: "Волк воет: у-у-у", "Младенец плачет: а-а-а", 

"Птичка поет: и-и-и". Просим малыша поднять картинку, соответствующую 

произносимому взрослым звуку. 

Игра "Звук заблудился". Ребенок должен отыскать не подходящее по смыслу 

слово и подобрать нужное: 

Мама с бочками (дочками) пошла Мишка плачет и ревет: 

По дороге вдоль села. Просит пчел, чтоб дали лед (мед). 

Сели в ложку (лодку) и - айда! Доски на гору везем, 

По реке туда-сюда. Будем строить новый ком (дом). 

Шаг шестой: 

Слушаем и анализируем 

На завершающей ступени в системе развития фонематического слуха учим 

ребенка делить слова на слоги, определять количество слогов в слове, уметь 

"отхлопывать", "отстукивать" ритмический рисунок дву- и трехсложных 

слов. 

Игра "Сколько звуков?". На этом этапе дети способны определять количество 

гласных звуков при слитном произнесении (один, два или три гласных звука: 

а, ау, оуи, аэа). Ребенок должен отложить на столе столько палочек, сколько 

звуков услышал. 



Игра "Буквы, по порядку становитесь". Перед малышом лежат карточки с 

буквами. Взрослый произносит сочетания из гласных звуков сначала по два: 

ау, иа, затем - по три звука: ауи, иау. Ребенок раскладывает на столе буквы в 

данном порядке. 

Затем приступаем к анализу согласных звуков. Начинаем с того, что учим 

выделять последний согласный звук в слове, оканчивающемся обязательно 

на т или к. 

Упражнение "Отыщи слово, отыщи звук": ребенок должен вставить в 

стихотворение нужное слово и определить, какой звук пропущен. Если с 

этим заданием он справился легко, можно спросить, где пропущен звук: в 

начале, середине или конце слова. 

Землю роет старый к...от (крот), 

Под землею он живет. 

Нам темно. Мы просим папу 

Нам включить поярче ла...пу (лампу). 

На арену вышли ...игры (тигры), 

Мы от страха все притихли. 

Эта шестиэтапная система развития речевого слуха у ребенка - своеобразный 

фундамент для хорошей дикции. Вот такими несложными игровыми 

упражнениями можно достичь абсолютного состояния развития 

фонематического слуха. 

Преподнося парциально рекомендации для занятий мамы с ребенком, 

обеспечиваем преемственность в работе. Поэтапное описание материала 

гарантирует соблюдение основных дидактических принципов – от простого к 

сложному, систематичности и последовательности. Индивидуальные 

консультации позволяют в каждом конкретном случае учесть скорость и 

степень освоения ребенком материала. 



Различение звуков речи – фонематический слух - является основой для 

понимания смысла сказанного. При несформированности речевого 

звукоразличения ребенок воспринимает (запоминает, повторяет, пишет) не 

то, что ему сказали, а то, что он услышал – что-то точно, а что-то очень 

приблизительно. “Игла” превращается в “мглу”, “лес” в “лист” или в “лису”, 

“Мишина машина” в “мыши на машине”. Ребенок как будто становится 

немного иностранцем. Недостаточность фонематического слуха проявляется 

особенно ярко в школе при обучении письму и чтению, которые в 

дальнейшем ответственны за оптимальное протекание процесса любого 

обучения вообще. 

Поэтому не случайно работе по развитию фонематического слуха и 

специалисты, и родители уделяют много времени. 

 


